Список контрольных вопросов к зачету по МФК

«Иммунитет и здоровье человека».

Осенний семестр 2014/15 уч. г.

Лекция 2. Недоспасов С.А. «Зачем знания по иммунобиологии нужны небиологам? Принципы иммунологического распознавания»
1. Что такое иммунитет.

2. Что происходит с человеком, у которого есть генетические дефекты в иммунной системе.

3. Что такое микробиота и с чем ее едят.

4. Врожденная и адаптивная ветви иммунной системы.

5. Разделение иммунных реакций и механизмов на гуморальные и клеточные.

6. Принципы иммунологического распознавания.

Лекция 3. Недоспасов С.А. «Врожденный иммунитет – древний и надежный» 

1. Принцип паттерн-распознавания.

2. Какие главные молекулы «чужого» распознаются на бактериях?

3. Как главные сигналы «чужого» распознаются при вирусном заражении? 

4. Как системой врожденного иммунитета решается одна из основных проблем иммунологического распознавания: узнать огромное число потенциальных патогенов с помощью ограниченного числа иммунных рецепторов?

5. Toll-подобные рецепторы и принципы передачи сигнала, активирующего иммунный ответ.

6. Главные типы клеток врожденного иммунитета.

7. Главные эффекторные механизмы врожденного иммунитета.

8. Система комплемента.

9. Может ли выжить организм, у которого работает только врожденный иммунитет? 

10. Что такое адъюванты и как они связаны с врожденным иммунитетом?

Лекция 4. Гариб Ф.Ю. «Воспалительный процесс. «Война и Мир» с патогенами»
1. Примеры воспалительных заболеваний человека

2. Внешние (местные) и общие признаки воспалительного процесса

3. Какова роль цитокинов на начальном этапе воспалительной реакции ?

4. Какие сосудистые изменения и клеточные механизмы отмечаются при остром воспалении?

5. По каким причинам появляются новые инфекции, имеющие потенциал эпидемий и пандемий? 
6. Какие инфекции лидируют по темпам распространения? 

7. Приведите примеры изменения поверхности патогена для «ускользания» от иммунных реакций. 

8. Приведите примеры механизмов защиты микобактерий туберкулеза от разрушительного действия фагоцитов. 

9. Как сальмонеллы пользуются «бактериальным шприцем»?

Лекция 6. Купраш Д.В. «Приобретенный иммунитет – представление на молекулярно-клеточном уровне»
1. Отличительные черты приобретенного иммунитета.

2. Как связаны количество генов в геноме и необходимость клональной селекции лимфоцитов.

3. Развитие и отбор наивных лимфоцитов в первичных лимфоидных органах.

4. Вторичные лимфоидные органы и чем там заняты лимфоциты.

5. Молекулы MHCI. Презентация внутриклеточных белков Т-киллерам.

6. Молекулы MHCII. Презентация фрагментов патогенов Т-хелперам.

7. Кросс-презентация внутриклеточных антигенов на MHCII - механизм защиты от опухолей и некоторых инфекций.

8. Что требуется от Т-лимфоцита для прохождения положительной и отрицательной селекции.

9. Какие сигналы требуются для полноценной активации Т-лимфоцита.

Лекция 7. Купраш Д.В. «Зачем в действительности нужна толерантность? Трансплантационный и противоопухолевый иммунитет»
1. Типичная кинетика развития Т-клеточного ответа. Клетки памяти.

2. Центральная и периферическая иммунная толерантность.

3. Регуляторные Т-клетки - развитие и известные свойства.

4. Иммунопривилегированные органы. Иммуносупрессивное микроокружение.

5. Иммунная толерантность при беременности и ее нарушения.

6. Группы крови, резус-фактор и связанные с ними проблемы.

7. Отторжение трансплантатов и как с ним можно бороться.

8. Роль вирусов в развитии рака.

9. Иммунный надзор за злокачественными опухолями.

10. Способы активации противоопухолевого иммунитета.

Лекция 8. Топтыгина А.П. «Антитела – высокоточное оружие иммунной системы» 

1. Из какого вещества и как устроены молекулы антител?

2. Перечислите основные классы иммуноглобулинов человека, их основные функции.

3. Что такое антигенный эпитоп? С какими участками молекулы иммуноглобулина он взаимодействует? Сколько эпитопов может быть у антигена?

4. Перечислите основные механизмы действия антител.

5. Назовите способы повышения разнообразия В-клеточного рецептора на до иммунной стадии развития В-лимфоцитов. В чем суть каждого из способов?

6. Назовите способы повышения разнообразия В-клеточного рецептора в процессе иммунного ответа. В чем суть каждого из способов?

7. Какие клетки и где осуществляют отбор высоко аффинных В-клеток?

8. Какова роль Т-фолликулярных хелперов в гуморальном иммунном ответе?

9. Назовите характерные признаки первичного гуморального иммунного ответа.

10. Назовите характерные признаки вторичного гуморального иммунного ответа.

Лекция 9. Топтыгина А.П. «Детские инфекции. Мифы и правда о прививках»
1. Почему ребенка нужно прививать по календарю прививок?

2. Назовите инфекции, прививки от которых включены в российский календарь прививок.
3. Какие реакции могут быть на прививку?

4. Какие нежелательные, но допустимые реакции могут быть на прививку?

5. Какие осложнения могут возникнуть после прививки?

6. Каковы причины осложнений на прививки?

7. Абсолютные противопоказания к проведению прививки.

8. Относительные противопоказания к проведению прививки.

9. Преимущества современных вакцин.

10. Как снизить риск появления нежелательных реакций?

Лекция 10. Гариб Ф.Ю. «Иммунная система - «виновник» аллергии и аутоиммунитета»
1. Что есть Здоровье?

2. Что означают термины иммунопатогенез, саногенез и «иммунозависимые болезни?» Приведите примеры.

3. Что означает термин «аллергическая реакция»? 
4. Что означает термин «аллерген» и какие аллергены Вам известны?

5. Почему некоторые болезни человека называют аутоиммунными? Как могут действовать аутоантитела? 

6. Когда, как и зачем убиваются собственные клетки Т-киллерами?

7. Как иммунные комплексы вызывают болезнь почек?

8. Каковы клинические проявления и иммунный механизм ревматоидного артрита?

9. Какова роль регуляторных Т-клеток при аутоиммунных и аллергических заболеваниях?

Лекция 11. Черешнев В.А. «ВИЧ и СПИД» 

1. Пути инфицирования вирусом иммунодефицита 
2. Какие клетки организма являются главными мишенями для ВИЧ? Почему это опасно для организма?
3. Какие свойства ВИЧ делают его особо сложным для устранения иммунной системой?

4. Какие ферменты вируса ВИЧ блокируются при современной высокоэффективной терапии?

Лекция 12. Недоспасов С.А. «Нерешенные проблемы и перспективы развития иммунологии» 

1. В чем состоит принцип иммунологического распознавания «чужое в контексте своего»?

2. Какие клетки участвуют в распознавании по принципу «чужое в контексте своего»?

3. Какова функция молекул МНС при распознавании Т-лимфоцитами?

4. Какие клетки иммунной системы распознают по принципу «отсутствия своего»?

5. Какова функция молекул МНС при распознавании NK-клетками?

6. Где находится наша микробиота?

